EAMIIE, FREUNDE UND ROLLEGEN
SIND EINE WERTVOIIE RESSOURCE,
DIE MAN OFT VERGISST

+ Notfallmodus”

" Herzfrequenz

T Atemfrequenz

I Alterungsprozesse

1 Schlaflosigkeit

+ Infektionen etc.

+ Diabetes etc.

+ Beschwerden

+ Symptome

4 Erkrankungen



