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Meditatior,

* Verlangsamt * Verbessert die * FUhrtzu * Verbessert
Alterungsprozesse Atemtunktion tieferem Schlaf Muskelverspannungen
* Erhoht das * Erhoht die * Produziert * Unterstitzt den
Energielevel Konzentration mehr Serotonin Stoffwechsel
* SEIIES * Verbessert den * Verringert * Hilft bei der
Immunsystem Blutdruck Entzindungen Gewichtsreduktion




